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Introduction

Exercices d’analyse de la vision répond aux besoins du candidat a I’épreuve
d’analyse de la vision, en intégrant les éléments indispensables en vue de 1’obtention
de I’épreuve E 5 du BTS opticien-lunetier. Il s’appuie sur le référentiel du BTS opti-
cien-lunetier (réforme de 1997), et sur les commentaires relatifs a la mise en ceuvre
du programme (compte-rendu de février 1998).

Chaque école ayant sa propre progression pédagogique, nous avons choisi de suivre
la chronologie de la partie 4, « Analyse de la vision » de L’opticien-lunetier : guide
théorique et pratique'. Pour des éleves en formation initiale (et suivant un cursus de
2 ans), les exercices correspondant a la premiere année du cursus sont : les exercices 1
249,78 288,91,92 et 107 a 111. Les éleves en deuxieme année de BTS OL pourront
exécuter I’ensemble des exercices, en fonction de leur avancée dans le programme.

Il est évident que les enseignements de 1’optique physiologique, de 1’optométrie
théorique et pratique, et de la contactologie sont indissociables, leur progression
étant forcément corrélée. Ainsi, les différentes notions abordées dans les exercices
se recoupent, et bien qu’il existe des chapitres et paragraphes distincts selon le theme
principal étudié, nous avons renvoyé, a chaque fois que cela s’y prétait, aux exercices
précédemment traités.

Avant d’aborder un exercice, quel qu’il soit, il faut avoir lu le cours au moins trois fois :

— la premiére lecture sert a prendre connaissance des nouvelles notions abordées ;

— la deuxieéme lecture se fait avec un crayon et un papier, pour noter toutes les

questions ou interrogations ;

— a la troisieme lecture, on commence a retenir les notions essentielles néces-

saires a I’exécution des exercices.

Si I’apprenant est seul pour travailler, et qu’il n’y a personne pour répondre a
ses questions, il peut s’aider des corrigés pour comprendre ce qui lui est demandé ;
néanmoins, il doit faire le maximum d’exercices sans 1’aide de la correction. Il peut
éventuellement dans un premier temps faire connaissance avec les exercices, « lais-
ser reposer », et y revenir quelques jours apres.

L’épreuve d’analyse de la vision dure 3 heures et est affectée d’un coefficient 6 ;
elle porte sur I’analyse et I’étude d’un cas concret, et le sujet comportera pour '/;a !/,
un questionnement relatif aux connaissances dispensées en contactologie. Afin d’étre
a méme de réussir cette épreuve, le candidat doit intégrer I’ensemble des objectifs,
capacités, compétences et savoir-faire, essentiellement dans les domaines suivants :

— la vision : définition et finalité ;

— I’anatomie du systéme visuel et de ses annexes ;

— la physiologie de la vision ;

— I’étude optique de 1’ceil ;

— le fonctionnement du couple oculaire ;

— les modifications apportées par 1’adjonction d’un systéme compensateur?.

1. Chez le méme éditeur.
2. Sources : référentiel du BTS OL.



v Exercices d’analyse de la vision

Remarque :

D’apres syntheéses des rapports des jurys
d’analyse de la vision (juin 2011)

— Une copie d’analyse de la vision doit étre rédigée de facon lisible tant du point
de vue de I’écriture, que de ’orthographe et de la syntaxe. Une rédaction
insuffisamment claire risque de vous pénaliser.

— Toute réponse doit étre justifiée, sauf indication spécifique de 1’énoncé : une
paraphrase de 1’énoncé n’est pas une justification.

— Toute réponse doit se rapporter a la question posée, et ne doit pas représenter
« un listing dans lequel le correcteur devrait faire son choix ».

— Toute réponse doit tre précise (le vocabulaire employé est spécifique) et syn-
thétique (il est rare qu’une question nécessite plus de cinq lignes).

—Les mots importants du vocabulaire doivent é&tre bien orthographiés,
exemple : accommodation, hétérophories, stéréoscopies, etc.

— Toute abréviation utilisée doit étre explicitée la premicre fois qu’elle apparait
dans la copie. Aucune notation spécifique « particuliere » ou remarque person-
nelle ne doit figurer dans une copie, I’anonymat d’une copie doit &tre préservée.

— Un schéma doit étre adapté a la question posée ; il peut apporter la réponse a
une question donnée (méme si aucun schéma n’est imposé).

— Les consignes données dans un énoncé doivent étre respectées, méme si elles
different de vos habitudes.

D’autres consignes pour la bonne rédaction des copies sont insérées avec les
corrigés des exercices ; corrigés qui s’attachent a suivre les directives du jury.
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EXercices

d‘analyse de la vision

Avec un coefficient 6 et une durée de 3 heures, I’analyse de la vision est la
discipline reine du BTS opticien-lunetier. Bien la préparer tout au long de
votre scolarité augmente donc considérablement vos chances de réussite le
jour J !

S’appuyant sur le référentiel du BTS opticien-lunetier, la deuxieme édition
augmentée et enrichie de ce recueil propose 124 exercices corrigés, regroupés
par theme, en fonction de la progression dans le programme :

— Anatomie et physiologie oculaires ;

— Optique physiologique — Vision monoculaire ;
— Optique physiologique — Vision binoculaire ;
— Optométrie ;

— Lentilles de contact.

En classe ou comme support de votre travail personnel dés la 1 année du
BTS, cet ouvrage vous permet tout a la fois de vérifier que vous avez assimilé
les notions présentées en cours ou dans votre manuel, de les mettre en
application et de vous entrainer en vue de I’épreuve finale.

Caroline Kovarski, professeur certifié, formateur au Greta-Geps et au CFA Paris entre-
prise, est maitre és sciences et techniques en optique physiologique, optique de contact
et optométrie. Elle est directrice des collections « Réussir son BTS OL » et « Optique et
Vision », et directrice scientifique, aux éditions Lavoisier.

Francois Daniel, formateur en BTS OL au lycée Fresnel et au Greta-Geps en CQP
Technique, est titulaire d'un master en neurosciences, signalisation cellulaire spécialité
science de la vision et de la licence d’optique professionnelle.

Nicolas Lusson, opticien, a été éleve au lycée Fresnel, et y a obtenu un BEP OL, un
baccalauréat STI section génie optique ainsi qu’un CQP Technique ; il exerce depuis
2010 dans un laboratoire de lentilles de contact en tant qu’adaptateur.
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