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PRÉFACE

Dans le domaine du cinéma, Claude Brasseur, président des César 2007, confiait
récemment : « toutes les évolutions artistiques ont suivi les évolutions techniques ». En
est-il de même pour l’éthique et la médecine ou la science ? Le clonage animal est réa-
lisé depuis la brebis Dolly qui est née en 1996 (mais disparue à l'âge de 6 ans au lieu
de 12 pour ses congénères, en raison d'un vieillissement prématuré de ses chromoso-
mes), le clonage humain n’est pas loin. Une italienne de 62 ans vient de mettre au
monde un joli bébé et plusieurs femmes américaines sont enceintes de leurs maris
décédés il y a plusieurs années dans la guerre d'Irak comme soldats, grâce à la congé-
lation de leurs cellules.

Pour cette 13e édition des Journées de l’Internat en Biologie et Pharmacie, le point
sera fait sur la Biologie Endocrinienne et Métabolique (9-10 novembre 2006) : der-
nières avancées en procréation médicale assistée, avancée inquiétante du syndrome
métabolique et de la diabésité, et risques et avantages du traitement hormonal substi-
tutif.

Au cours de la première session, présidée par le doyen Dominique Durand (Faculté
de Pharmacie), professeur d'endocrinologie à Paris 5, sur la Biologie de la
Reproduction, Nelly Frydman nous brossera en conférence inaugurale un tableau his-
torique et prospectif sur l’assistance médicale à la procréation, FIVettes et autres
méthodes plus récentes. Joëlle Belaisch-Allart exposera ensuite les aspects cliniques
de la PMA, et Anne Le Du le rôle du biologiste dans ces techniques de plus en plus
spécialisées. Enfin, Martine Cohen-Bacrie développera les aspects pharmacologiques
de la stimulation ovarienne pour obtenir des ovocytes.

La deuxième session sera consacrée à la diabésité (contraction de diabète et obé-
sité) et au syndrome métabolique qui frappe un pourcentage croissant et alarmant de
nos enfants, quelques années après l’Amérique. Philippe Froguel traitera des plus
récentes avancées dans les aspects génétiques de la diabésité. Marie-Aline Charles
développera l’épidémiologie de l’obésité de l’adulte et de l’enfant, et Jean-Marc
Lacorte les marqueurs biologiques de la diabésité. L’espoir suscité dans le traitement
du diabète par les premières greffes d’îlots de Langerhans sera décrit par Patrick
Vexiau, et Philippe Maincent nous ouvrira une autre voie thérapeutique, celle des nou-
velles insulines, en particulier nasales et orales.

La dernière session sera consacrée au traitement hormonal substitutif de la méno-
pause. Les aspects cliniques et épidémiologiques seront évoqués par Sophie Christin-
Maitre, et les aspects biologiques et pharmacologiques par Jean-Louis Brérault, en
particulier la question du cancer du sein et des traitements hormonaux, facteur favo-
risant ou facteur de protection ?
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La session des internes sera consacrée à l’avenir de l’internat en général, et des
internes en pharmacie en particulier : filières, nouveaux DES, évolution du concours
national de praticien hospitalier, évolution démographique, décret 2006-593 sur l’in-
tégration de la pharmacie au CHU, pour laquelle nous nous sommes beaucoup battus
avec Jean-Gérard Gobert et Gilles Aulagner, faisant suite à la loi du 17 janvier 2002
(et il faut rendre ici hommage aux députés pharmaciens Bernard Charles et Jean-
Pierre Foucher).

Des prix conséquents viendront récompenser les meilleurs travaux pendant ces
journées. Des communications orales et plus de cent communications par affiche sont
attendues, sur le thème et sur thème libre, témoignant de la belle vivacité de l’Internat,
tant pour la formation des futurs spécialistes que pour le développement de la recher-
che. Ce livre se fait le témoin des conférences et des communications.

J.P. GARNIER
Président des Journées de l’Internat
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